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PROGRAMA PROVISÓRIO 12 a 14 MAIO 2019 

12 MAIO 
9h00 - 18h00  

CURSO PRÉ-JORNADAS 
 Curso de SAVC- (Certificado pela American Heart Association) 12 

participantes (1º dia) formadores Célia Batista/ Emílio Leal 

13 MAIO 
8h30 – Abertura do Secretariado 
9h00 – 13h00  

CURSOS PRÉ-JORNADAS 
 Curso de SAVC (2º Dia) -12 participantes 

 
WORKSHOPS 
 Terapia por Pressão Negativa, Vítor Moura 
 Úlcera de Perna – Formadora: Susana Melo 

1. Etiologias e diagnóstico diferencial: 
 Definição e avaliação de Índice de Pressão Tornozelo/Braço (IPTB); 
2. Tratamento da úlcera de perna: 
 Terapia Compressiva: sistemas e modalidades de compressão; 

 “Abordagem ao tratamento da úlcera perna: uma solução inovadora”. 
3. Prática: 

 Avaliação de IPTB; 

 Aplicação de terapia compressiva. 

 

11h-12:30h- COMUNICAÇÕES LIVRES 

Moderadores: Comissão Científica 

 

 
14h00 - CERIMÓNIA DE ABERTURA  

 Sessão solene  

 

15h00- COFFE BREAK 

15h30 – COMEMORAÇÃO DO DIA INTERNACIONAL DO ENFEMEIRO 

Moderador: Luís Furtado 

15h30- Márcio Tavares 

15h50- Ricardo Pacheco 



16h20- Cuidar do outro: A génese e o poder – Enf. Miguel Gomes, Escola Superior de 

Saúde. 

 

17h00- Encerramento dos Trabalhos 

 

 

14 MAIO 
 

09h00 - MESA 1 – CUIDAR DA PESSOA COM OSTOMIA 

Moderador: Mª Ajuda Neves 

09h00- Preparação do utente proposto para cirurgia com construção de ostomia-Enfº 

Maria Manuel Castro, consulta de Estomaterapia Hospital São João Porto; 

09h15- Abordagem Cirúrgica do cancro colo-retal -Dr. Filipe Martins, Hospital Horta 

09h30- Prevenção de lesões peri-estomais- Enfermeiro Ricardo Pacheco HDES; 

9h45- Seguimento do utente ostomizados, realidade do Hospital da Horta, Enfª Elizabete 

Amorim, consulta de Estomaterapia do HH 

10h- Ostomia/ alimentação, o que mudou? Drª Hélia Leite, nutricionista HH 

 

10h45 – CONFERÊNCIA  

Moderador: Casimiro Ribeiro 

“Viver com um estoma de eliminação mudança ou transição?” - Prof. Doutora Célia 

Santos –Professora Coordenadora da Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

11:30h – COFFE BREAK 

 

11h45 - MESA 2- A PESSOA COM FERIDA COMPLEXA 

Moderador: Tiago Lopes 

11h45- Desafios da Ferida Complexa, Alexandre Rodrigues 

12h- Encaminhamento de utentes com feridas complexas, Susana Melo, USISM 

12h30- Novas Tecnologias no tratamento de feridas, Pedro Rosa HDES. 

 

13h - PAUSA PARA ALMOÇO 

 

 

14h30 – NOVOS DESAFIOS NO CONTROLO DE INFEÇÃO 



Moderador: Nadine Pironet 

Gestão do doente colonizado/infetado com MMR em ambiente perioperatório-Manuel 

Valente, AESOP; 

 

15h00 - MESA 3 – CUIDAR NO BLOCO OPERATÓRIO 

Moderador: Aida Paiva 

15h00- Fatores Ambientais do Bloco Operatório e suas implicações no utente , Dr. Pedro 

Martins, IPO Porto; 

15h15- Lista de verificação da Cirurgia Segura, Manuel Valente, AESOP; 

15h30-Prevenção e controlo da hipotermia perioperatória inadvertida, enfª Sónia Lima, 

Enfª Especialista em EMC, HSEIT 

16h00- Controlo de dor aguda pós operatória-Anestesista HSEIT a designar 

 

 

17h- Cerimónia de Encerramento 

Entrega de prémios 

 
 
COMISSÃO CIENTÍFICA: 
 
Alexandre Rodrigues, Enfermeiro, Professor Doutor em Ciências de Enfermagem, 
Universidade de Aveiro; Adjunto Sec.Reg.Saúde; 

Célia Santos, Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica, Doutora em 
Psicologia da Saúde, Professora Coordenadora da Escola Superior de Enfermagem do 
Porto; 

Mª Ajuda Neves, Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica, enfemrira 
Diretora do Hospital da Horta; 

Pedro Rosa, Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitação do Hospital do 
Divino Espírito Santo de Ponta Delgada. 

 


