
 

ADVANCED MEDICAL LIFE SUPPORT - 
(AMLS) 

O Programa Advanced Medical Life Support (AMLS), é um programa de 
formação na área da emergência médica direcionado para o doente crítico, quer 
em contexto pré-hospitalar quer na sala de emergência, e que aborda a melhor 
forma de avaliar e gerir os problemas médicos mais frequentes, implementando 
uma metodologia de "thinking out of the box" 
O Curso destina-se exclusivamente a médicos e enfermeiros que pretendem 
aperfeiçoar a abordagem ao doente em condição crítica 

O programa formativo enfatiza a importância da utilização de informação obtida 
no local da ocorrência, a história médica prévia e usa a discussão interativa para 
validar ou descartar de forma sistematizada as várias hipóteses diagnósticas e 
definir as possíveis estratégias de tratamento. 

Conteúdos programáticos 

 Distúrbios Respiratórios 
 Distúrbios Cardíacos 
 Choque 
 Sépsis 
 Distúrbios Neurológicos 
 Distúrbios Metabólicos/Endócrinos 
 Distúrbios Abdominais 
 Emergências Toxicológicas 
 Exposição a Produtos Perigosos 

O curso funcionará na modalidade hibrida com um módulo de 8 horas online (em 
língua inglesa) e um dia de atividades práticas. 

O módulo online deve estar concluído uma semana antes da data das atividades 
práticas. 

No final do módulo teórico haverá um teste de escolha múltipla online (em língua 
inglesa) e só os formandos que obtiverem aprovação poderão frequentar a parte 
prática do curso. 


